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RicreAzione - Servizi per I'apprendimento e la famiglia

A chi sono rivolti

A studenti che incontrano difficolta nello studio, che faticano negli apprendimenti, che
sperimentano rifiuto o inadeguatezza nei contesti scolastici o che presentano disturbi specifici
dell’apprendimento.

A bambini, adolescenti e ragazzi che presentano problematiche scolastiche, nella sfera cognitiva
0 emotivo-motivazionale tali da ostacolare il raggiungimento degli obiettivi educativi e di
crescita personale.

A coppie, genitori e famiglie che necessitano di supporto o consulenza.
Ad operatori sociali ed insegnanti.

Perché

“Uno studente italiano su cinque incontra, nella sua carriera scolastica, un momento di
particolare difficolta tale da richiedere I'intervento di un esperto™.

E importante superare gli ostacoli, prima che si moltiplichino e facciano sentire chi non riesce ad
affrontarli, impotente e inefficace.

Per un supporto diretto alla famiglia con interventi specifici e puntuali all'insorgere del bisogno.

Dove

Le strutture di RicreAzione sono a Bergamo, in via E. De Amicis, 4.
A Nembro presso il Centro Medico Bergamo Sanita, in via Papa Giovanni XXIII n.25
A Pedrengo in Via Moroni n 6.

Le strutture sono aperte tutti i giorni, da lunedi a sabato. E possibile attivare interventi anche
domiciliari di supporto alla famiglia e allo studente.

Contatti

Per informazioni e appuntamenti chiamare dalle ore 10 alle ore 19 al numero 347 6500755.
Per informazioni generali: www.cooperativaprogettazione.it
Per Informazioni specialistiche e consulenze on-line: www.genitorieadolescenti.it.

E possibile comunicare con il Centro RicreAzione scrivendo a: info@genitorieadolescenti.it,
ricreazione@cooperativaprogettazione.it.

1 C. Cornoldi, Le difficolta di apprendimento a scuola, Ed. Il Mulino, Bologna, 1999
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RicreAzione - Servizi per I'apprendimento e la famiglia

Quando attivare i servizi e perche

Le azioni integrate tra I'Equipe dei Servizi di RicreAzione, le famiglie e gli insegnanti si attivano
per affrontare e risolvere problematiche scolastiche dovute a:

 difficolta nella scrittura, lettura e di comprensione del testo scritto;
 difficolta nel calcolo e nella risoluzione dei problemi o disturbi di sviluppo nel calcolo;

» dislessia evolutiva, disturbi di sviluppo nel linguaggio espressivo e scarso vocabolario,
difficolta di pronuncia;

 difficolta nell’acquisizione, organizzazione e applicazione delle strategie per lo studio;
e problematiche nella sfera psicomotoria, difficolta attentive o mnemoniche, iperattivita;
 difficolta nella sfera relazionale o problematiche comportamentali;

 rischi di abbandono scolastico, difficolta di scelta dei percorsi formativi.

Il servizio pone particolare attenzione al minore, alla coppia, al nucleo familiare attivando:
* consulenze e percorsi di coppia;
* consulenze e percorsi per le famiglie;
» psicoterapia per il minore e I'adulto;

* psicoterapia per la coppia e per la famiglia,

Pagina 3 - RicreAzione - Carta dei Servizi



RicreAzione - Servizi per I'apprendimento e la famiglia

Le fasi degli interventi

Accoglienza: dopo il primo contatto, lo studente e la famiglia hanno un incontro con I'equipe del
Servizio per una prima analisi del problema. Durante I'incontro si valutano le aree prioritarie di
intervento, definendo un progetto personalizzato. In seguito, la famiglia potra decidere se
proseguire il percorso.

Valutazione e diagnosi: attraverso metodologie cliniche (colloqui con I'utente e i suoi familiari,
somministrazione di test e incontri con gli insegnanti) si compone il profilo funzionale dello
studente. Al termine della valutazione neuropsicologica o funzionale si costruisce il percorso di
trattamento piu idoneo.

Il_ numero delle sedute varia in relazione alla difficolta riportata: sono necessarie almeno_sei

sedute, per effettuare adequatamente i test e formulare un’adeguata ipotesi diagnostica e di

eventuale presa in carico. La diagnosi € firmata dal neuropsichiatra, logopedista e psicopatologo
dell’apprendimento e segue le indicazioni del Consensus Conference e le leggi nazionali in
materia di DSA)

Potenziamento: i percorsi di potenziamento prevedono, tra le diverse modalita, I'utilizzo di
strumenti informatici. Il trattamento ha durata variabile (almeno tre mesi) con una frequenza
minima settimanale.

Sono previsti incontri di monitoraggio con insegnanti e genitori. Al termine del percorso verra
effettuata una valutazione dell’intervento effettuato.

Consulenza psicoeducativa a genitori: le ativita sono costantemente monitorate con la famiglia,
concordando le strategie necessarie per potenziare I'efficacia dell’intervento. E possibile
attivare percorsi di supporto alla competenza genitoriale, attraverso interventi formativi e di
sostegno.

Rapporti con scuola e docenti: gli interventi sono concordati e monitorati con la scuola e gli
insegnanti di riferimento, lavorando per sviluppare strategie d'intervento e metodologie
condivise.

Orientamento e riorientamento scolastico: per la scelta del percorso formativo o in caso di
rischio di abbandono scolastico, si realizzano interventi di orientamento, analizzando i vincoli e
le risorse presenti e tracciando possibili percorsi di soluzione.

Colloqui psicologici di sostegno, consultazione, mediazione familiare, psicoterapia (per il minore,
la_coppia, la famiglia): qualora si valutasse la necessita di un percorso psicoterapico o di
sostegno psicologico.
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Il regolamento

Le sedute sono programmate mensilmente, hanno durata di 55 minuti e devono essere
disdette con almeno due giorni di anticipo, in caso contrario vengono fatturate.

La fatturazione degli interventi € mensile e i pagamenti avvengono attraverso bonifico bancario,
salvo accordi diversi presi con la famiglia.

Le sospensioni dei percorsi sono concordate con gli operatori di riferimento.

L’equipe

Tutti gli interventi sono definiti e monitorati da un’equipe multidisciplinare di professionisti
specializzati: psicopatologi dell’apprendimento, psicologi, logopedista, neuropsichiatra.

Chi siamo

RicreAzione fa parte di Progettazione. Una cooperativa sociale che promuove e gestisce attivita
volte all'integrazione sociale di adolescenti ed adulti, opera tramite interventi nel campo della
prevenzione, della riabilitazione e della formazione.

\

La Cooperativa € nata nel 1999. Le equipe che operano con minori ed adolescenti, sono
composte da: consulente neuropsichiatra, psicoterapeuti, psicologi, logopedista, docenti,
psicomotricisti, educatori ed esperti in orientamento scolastico e lavorativo,

Tutti i Progetti sono realizzati, quando possibile, in sinergia con le strutture territoriali (ASL,
Neuropsichiatria infantile, Scuole, ecc.) e si avvalgono di supervisioni.
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RicreAzione - Servizi per I'apprendimento e la famiglia

Tariffario valido dal 01 gennaio 2012
(Aggiunta IVA del 4%)

Colloquio (primo colloquio € 40,00 per seduta di 1 ora
anamnestico, restituzione,
aggiornamento)

Valutazione neuropsicologica € 40,00 per seduta di 1 ora*

*| a valutazione comprende la
somministrazione di test e
I'osservazione clinica. | tempi
per la valutazione sono
concordati in sede di primo

colloquio
Valutazione logopedica € 40,00 per seduta di 1 ora
Potenziamento € 35,00 per seduta di 1 ora
Riabilitazione DSA
Trattamento logopedico
Colloquio clinico € 40,00 per seduta di 1 ora
(sostegno, counseling per utenti e/o
familiari)
Colloquio con insegnanti e €50,00 per incontro di 1 ora
partecipazione ai consigli di classe
Stesura di relazione € 35,00 per documento
psicodiagnostica o di trattamento,
Diagnosi Funzionale
Stesura Piano Didattico € 35,00 costo orario
Personalizzato, progetti di
intervento e/o monitoraggio
Progetti psicoeducativi nelle classi € 40,00 costo orario
Percorsi territoriali individualizzati, € 25,00 costo orario
tutor per I'apprendimento
Orientamento scolastico € 40,00 per incontro di 1 ora
Psicoterapia individuale €45,00 per seduta di 50 minuti
per la coppia e per la famiglia € 55,00
Partecipazione a gruppi € 20,00 in gruppo

psicoeducativi, laboratori (abilita di . q in3
studio,emotivo-motivazionale, arte- per pgrtecugante a (min 3 persone)
incontro

terapia), parent training, moduli da 10 incontri
psicoterapia di gruppo
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Contatti e racapiti delle strutture di Progettazione

RicreAzione - Servizi per I'apprendimento e la famiglia
Via E. De Amicis, 4 Bergamo - tel: 347.6500755

info@genitorieadolescenti.it

www.genitorieadolescenti.it
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RiabilitAzione - Centro di riabilitazione sociale
Via G. Moroni, 6 - 24066 Pedrengo (BG) - tel: 035.657351
info@traumacranico.net

www.traumacranico.net

MediAzione - Intercultura, interpretariato, mediazione culturale
Via Keplero, 5 - Bergamo (Colognola) - tel: 348.8292617

info@cooperativaprogettazione.it

www.cooperativaprogettazione.it

FormAzione - Formazione sociale e clinica
Via Tortona, 37 - Milano - tel: 335.6466346
formazione@cooperativaprogettazione.it
www.formazionesocialeclinica.it
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